
Tempus Open - Isabelle Helin

Isabelle Helin
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 05:10.82  AQUA-poäng: 434 Datum: 2024-03-24 Tävling: Västerås
Meet 2024

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:10.82  434 Final 2024-03-24 Västerås Meet 2024

05:15.22  421 Final 2023-06-18 Söndagsrace 2 2023

05:15.53  420 Final 2023-07-01 NUSS äldre och yngre 50m

05:16.51  416 Final 2023-05-14 Jöns Svanbergsimmet 50m 2023

05:27.18  377 Final 2023-03-12 Ungdoms-GP 2 (50m) 2023 Eskilstuna med
Eskilstuna-Sprint

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=325981
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325981&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325981&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325981&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325981&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

