
Tempus Open - Isolde Lönnefors

Isolde Lönnefors
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:35.58  AQUA-poäng: 506 Datum: 2023-12-17 Tävling: NM-Para
NM, Open, 2023, kortbana

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:35.58  506 Final 2023-12-17 NM-Para NM, Open, 2023, kortbana

00:36.09  485 Final 2023-12-17 NM-Para NM, Open, 2023, kortbana

00:36.11  484 Final 2024-02-25 Umestänket 2024

00:36.26  488 Final 2023-04-01 Övikssimmet 2023

00:36.26  478 Final 2024-04-13 HärnöRacet 2024

00:36.56  476 Final 2023-09-09 Öviksracet 2023

00:36.61  465 Final 2024-02-11 Njurundasim 2024

00:36.76  459 Final 2023-09-24 Umeracet 2023

00:36.77  468 Final 2023-04-15 Aquarena Race 2023

00:37.45  443 Final 2023-01-28 Härnörace (25m) 2023

00:37.53  431 Final 2023-10-14 TYR Sprint Brunflo

00:37.85  429 Final 2022-04-09 Övikssimmet 2022

00:38.07  422 Final 2022-10-23 Sälsimmet

00:38.07  422 Final 2022-12-11 Norrlandsmästerkapen med Para NM (25m) 2022

00:38.83  397 Final 2022-12-11 Norrlandsmästerkapen med Para NM (25m) 2022

00:40.63  347 Final 2021-10-24 Sälsimmet 2021

00:41.03  337 Final 2021-09-25 Sundsvall Arena Cup 2021

00:41.08  336 Final 2021-12-19 NM-Para NM, Open 2021

00:41.30  330 Final 2021-09-26 Sundsvall Arena Cup 2021

00:42.12  311 Final 2021-10-16 TYR SPRINT

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=325035
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325035&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325035&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325035&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=325035&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

