
Tempus Open - Tilja Stålnacke

Tilja Stålnacke
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:28.99  AQUA-poäng: 494 Datum: 2021-04-23 Tävling:
Temporrärace 1 Torvalla

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:30.13  440 Final 2021-10-09 HEAD to Head 2021

00:30.35  431 Final 2022-10-08 Polisen Head to Head 2022

00:28.99  494 Final 2021-04-23 Temporrärace 1 Torvalla

00:29.19  484 Final 2021-05-21 Temporärrace 2 Torvalla

00:29.49  470 Final 2021-11-14 Sum-Sim regionfinal 2021 Region 3b Södertälje

00:29.77  456 Final 2021-06-06 Nationaldagsdoppet i Torvalla

00:30.06  443 Final 2020-09-19 Wadköpingsdoppet 2020

00:30.51  424 Final 2021-09-26 Arne Borgs minne &TYR sprint 2021

00:30.76  414 Final 2020-01-12 Södertörns SS klubbmästerskap

00:30.84  411 Final 2021-12-11 Åkeshov Invitational

00:31.02  403 Final 2022-12-19 Södertörns Simsällskap KM 2022

00:31.04  403 Final 2019-12-14 Åkeshov invitational

00:31.46  387 Final 2023-12-18 Södertörns Simsällskap KM 2023

00:32.35  356 Final 2019-09-29 Arne Borgs minne &TYR sprint 2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=322557
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=322557&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=322557&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=322557&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=322557&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

