
Tempus Open - Jakob Högstedt

Jakob Högstedt
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:23.93  AQUA-poäng: 520 Datum: 2024-01-28 Tävling: UGP 1 -
Skövde

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:23.93  520 Final 2024-01-28 UGP 1 - Skövde

04:26.19  506 Final 2023-11-11 Sum-Sim regionfinal 2023 Göteborg

04:26.31  506 Final 2023-12-09 Sum-Sim riksfinal 2023

04:27.04  502 Final 2023-10-15 UGP 3 / 2023

04:28.09  496 Final 2023-09-03 Arena USO 2023

04:31.04  480 Final 2023-09-29 Barracuda Race - Henning Degerman Memorial 2023

04:41.95  426 Final 2022-11-12 Sum-Sim regionfinal 2022 VSSF

05:17.43  298 Final 2022-02-13 Distanscupen_25_o4

05:31.05  263 Final 2021-09-26 Trollsimmet 2021

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=321664
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321664&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321664&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321664&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321664&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

