
Tempus Open - Mia Ljungholm

Mia Ljungholm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:49.18  AQUA-poäng: 373 Datum: 2020-09-05 Tävling:
Poseidontävling Mikro-3

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:49.18  373 Final 2020-09-05 Poseidontävling Mikro-3

02:51.65  357 Final 2020-06-07 Poseidontävling Mikro-2

03:02.88  295 Final 2019-11-30 Höstsimiaden 2019 Staffanstorp

03:09.70  265 Final 2019-10-19 TYR Open 2019-10-19--20

03:11.38  258 Final 2019-05-25 Vårsimiaden Region

03:13.49  249 Final 2019-10-13 UGP 1 Lödde

03:15.69  241 Final 2019-05-04 Vårsimiaden Distrikt Staffanstorp 2019

03:22.17  218 Final 2019-03-03 Poseidontävling 2

03:32.98  187 Final 2018-10-20 Poseidontävling 5

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=321058
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=321058&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

