
Tempus Open - Ellen Rosander

Ellen Rosander
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:29.38  AQUA-poäng: 475 Datum: 2023-10-07 Tävling: Zoggs Zwim
2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:54.38  78 Final 2018-04-21 Medley Cup

00:50.02  100 Final 2018-05-06 Vårsimiaden distrikt

00:53.91  80 Final 2018-05-28 Klubbmästerskap 2018

00:51.94  89 Final 2018-06-03 Gurrasimmet

00:46.90  116 Final 2018-09-29 Neptun Arena Knatte Cup

00:46.35  121 Final 2018-10-20 Aquarapid Knattesim 2018

00:45.04  131 Final 2018-12-02 Höstsimiaden 2018, Åkersberga

00:41.37  170 Final 2019-03-23 Arena Vilunda Knatte

00:40.66  179 Final 2019-05-05 Vårsimiaden 2019 Nacka

00:40.80  177 Final 2019-05-21 Klubbmästerskap 2019

00:42.22  160 Final 2019-05-26 Gurrasimmet

00:39.46  196 Final 2019-09-22 Neppan Knatte-Cup Höst 2019

00:40.33  183 Final 2019-10-05 Tureberg Knatte Cup 2019_2

00:38.84  205 Final 2019-10-19 Aquarapid Knattesim 2019

00:37.64  226 Final 2019-12-01 Höstsimiaden 2019 Åkersberga

00:40.83  177 Final 2019-12-14 Sprint Klubbmästerskap

00:37.67  225 Final 2020-02-01 Roslagsmästerskapen

00:33.62  317 Final 2021-09-26 Arne Borgs minne &TYR sprint 2021

00:32.31  357 Final 2021-12-19 Sprint Klubbmästerskap

00:30.58  421 Final 2022-09-25 Arne Borgs minne & TYR sprint

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=320937
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=320937&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=320937&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=320937&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=320937&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date.desc

