
Tempus Open - Emil Överstam

Emil Överstam
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:44.51  AQUA-poäng: 462 Datum: 2024-01-14 Tävling:
Söndagsrace 1 2024

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:56.39  409 Final 2023-03-11 Ungdoms-GP 2 (50m) 2023 Eskilstuna med
Eskilstuna-Sprint

04:53.33  422 Final 2022-03-12 Ungdoms-GP 2 (50m) 2022 Eskilstuna

04:51.27  431 Final 2022-03-26 Västerås Meet 2022

04:50.78  433 Final 2023-05-14 Jöns Svanbergsimmet 50m 2023

04:50.79  433 Final 2024-03-09 Ungdoms-GP 2 med Eskilstuna Sprint (50m) 2024

04:50.24  435 Final 2022-06-04 DM-JDM (50m) 2022 Eskilstuna

04:49.61  438 Final 2023-06-18 Söndagsrace 2 2023

04:48.76  442 Final 2023-06-03 DM-JDM (50m) Mellansvenska 2023

04:48.42  444 Final 2022-06-19 Söndagsrace 2 2022

04:45.95  455 Final 2022-07-14 Sum-Sim (50m) 2022

04:46.06  455 Final 2024-03-23 Västerås Meet 2024

04:45.56  457 Final 2022-07-02 NUSS äldre och yngre 50 m

04:45.28  459 Final 2024-02-03 NUSS Äldre 50m 2024

04:44.87  461 Final 2022-05-15 Jöns Svanbergsimmet 50m 2022

04:44.51  462 Final 2024-01-14 Söndagsrace 1 2024

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=318397
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=318397&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=318397&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=318397&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=318397&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

