
Tempus Open - Sofia Monk

Sofia Monk
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:38.22  AQUA-poäng: 288 Datum: 2024-04-14 Tävling:
2024-03-14 Dalaserien 2

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:38.22  288 Final 2024-04-14 2024-03-14 Dalaserien 2

00:41.24  230 Final 2022-12-18 KM 2022 Ludvika Simsällskap

00:41.96  218 Final 2022-09-25 Stjärnskottet 2022

00:42.49  210 Final 2022-10-23 Dalaserien 1 2022

00:43.42  204 Final 2022-03-27 Väsman Open 2022

00:44.07  196 Final 2022-05-25 Dalaserien 3 Sprint

00:44.92  185 Final 2021-12-19 KM 2021 Ludvika Simsällskap

00:45.09  183 Final 2021-09-26 Stjärnskottet 2021

00:45.33  180 Final 2022-03-27 Väsman Open 2022

00:47.77  155 Final 2020-12-06 LSS Microtävling

00:48.29  150 Final 2020-01-26 Svenska Ungdoms Simspelen 2020

00:50.56  130 Final 2019-10-20 Dalaserien 1 2019

00:50.86  128 Final 2021-05-17 Temporärace 3, 2021-05-17

00:51.01  127 Final 2020-10-18 Stjärnskottet 2020

00:52.21  118 Final 2019-12-15 KM 2019 Ludvika Simsällskap

00:52.49  116 Final 2019-09-22 Stjärnskottet 2019

00:56.18  95 Final 2019-03-24 Dalaserien2 2019

00:56.58  93 Final 2018-12-16 KM 2018 Ludvika Simsällskap

01:00.93  74 Final 2018-09-23 LSS Stjärnskottet 2018

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=316849
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316849&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316849&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316849&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=316849&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

