
Tempus Open - Astrid Newsham

Astrid Newsham
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:28.18  AQUA-poäng: 538 Datum: 2023-12-16 Tävling: NM-Para NM,
Open, 2023, kortbana

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:28.97  495 Final 2022-12-10 Norrlandsmästerkapen med Para NM (25m) 2022

00:34.63  290 Final 2018-09-29 Sundsvall Arena Cup 2018

00:29.47  471 Final 2024-04-28 Falu Skinsgames 2024

00:30.45  427 Final 2022-10-01 Sundsvall TYR Cup

00:30.55  422 Final 2021-12-18 NM-Para NM, Open 2021

00:31.39  389 Final 2021-09-25 Sundsvall Arena Cup 2021

00:31.66  379 Final 2020-09-26 Sundsvall Arena Cup 2020

00:40.90  183 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017

00:28.18  538 Final 2023-12-16 NM-Para NM, Open, 2023, kortbana

00:35.57  267 Final 2018-12-02 Höstsimiaden

00:35.43  271 Final 2018-09-30 Sundsvall Arena Cup 2018

00:34.07  304 Final 2019-03-23 Härnö Arena Race 2019

00:33.75  313 Final 2019-10-05 Sälsimmet 2019

00:32.79  341 Final 2020-02-23 Njurundasim 2020

00:31.19  397 Final 2020-05-24 Sundsvall KM 4 2020

00:30.97  405 Final 2020-09-27 Sundsvall Arena Cup 2020

00:30.68  417 Final 2021-07-04 Härnösim 2021

00:29.30  479 Final 2022-09-24 Umeracet 2022

00:29.24  482 Final 2023-02-26 Umestänket 2023

00:29.19  484 Final 2022-10-02 Sundsvall TYR Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=315840
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315840&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315840&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315840&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315840&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

