
Tempus Open - Lisa Ekstrand

Lisa Ekstrand
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 03:23.74  AQUA-poäng: 158 Datum: 2022-10-21 Tävling: Para-SM RM
(25m) 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:23.74  158 Final 2022-10-21 Para-SM RM (25m) 2022

03:26.44  152 Final 2023-09-23 Wadköpingsdoppet 2023

03:26.47  152 Final 2022-05-14 Solensim 2022

03:27.08  151 Final 2022-09-24 Wadköpingsdoppet 2022

03:27.51  150 Final 2023-10-28 Para-SM/RM (25m) 2023

03:30.12  144 Final 2023-12-02 Sparbanken Rekarne Simcup 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=315548
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315548&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315548&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315548&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=315548&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

