
Tempus Open - Alva Marhold

Alva Marhold
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Medley (25)  Personbästa: 05:20.55  AQUA-poäng: 527 Datum: 2022-12-17 Tävling: Sum-Sim
riksfinal 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

06:04.60  358 Final 2019-10-12 Ungdoms GP 1 2019-2020 Falun

05:32.03  474 Final 2021-09-12 Jöns Svanbergsimmet 25m 2021

05:21.53  522 Final 2022-11-12 Sum-Sim regionfinal 2022 ÖREBRO

05:21.36  523 Final 2022-10-08 Senior-DM, Junior-DM och DM-Parasim (25m) 2022

05:20.55  527 Final 2022-12-17 Sum-Sim riksfinal 2022

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=312731
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312731&amp;event=65&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312731&amp;event=65&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312731&amp;event=65&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312731&amp;event=65&amp;Result_sort=result_date

