
Tempus Open - Ellen Jörstad

Ellen Jörstad
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Bröstsim (25)  Personbästa: 01:14.36  AQUA-poäng: 589 Datum: 2023-12-10 Tävling: Sum-Sim
riksfinal 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:17.86  513 Final 2021-10-16 Ungdoms GP 3 (25m) 2021 Säffle

01:17.90  512 Final 2023-10-21 Senior-DM, Junior-DM och Parasim-DM (25m) 2023

01:18.24  506 Final 2023-03-04 Skomakardoppet 2023

01:18.62  499 Final 2023-04-29 Ullbergstrofén final

01:21.39  449 Final 2020-12-22 Supermikrotävling

01:22.24  435 Final 2020-10-03 Effective Sprint & Distans 2020

01:22.36  434 Final 2020-10-18 Mikrotävling ÖSA - HT2020

01:24.93  395 Final 2020-03-01 Skomakardoppet 2020

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=312397
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312397&amp;event=33&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=3
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312397&amp;event=33&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=3
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312397&amp;event=33&amp;Result_sort=round_type.desc&amp;Result_page=3
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=312397&amp;event=33&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=3

