
Tempus Open - Ella Sjö

Ella Sjö
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:33.58  AQUA-poäng: 426 Datum: 2022-11-13 Tävling: Sum-Sim
regionfinal 2022 Jönköping

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:00.73  75 Final 2015-11-21 Höstsimiaden

01:02.54  69 Final 2015-12-13 KM

00:57.38  89 Final 2016-01-23 Kronobergscupen

00:56.57  93 Final 2016-02-27 Apladalen sprint 2016

00:57.40  89 Final 2016-04-10 Glasriket Cup

00:56.16  95 Final 2016-04-23 Vårsimiaden Kronoberg

00:49.19  142 Final 2016-10-01 Sparbankssimmet 2016

00:48.66  146 Final 2016-11-27 Höstsimiaden

00:51.11  126 Final 2016-12-11 KM

00:46.23  171 Final 2017-04-02 Arena Glasriket Cup

00:42.46  220 Final 2017-12-17 VÖSS Klubbmästerskap

00:39.38  276 Final 2018-09-08 Swedbank Arena Cup

00:40.76  249 Final 2018-09-08 Swedbank Arena Cup

00:38.98  285 Final 2018-09-17 KRONOBERGSCUPEN

00:40.39  256 Final 2018-12-09 VÖSS Klubbmästerskap

00:39.62  271 Final 2019-01-26 Extralopp 50

00:37.69  315 Final 2019-02-16 OF-Sprint 2019

00:37.26  327 Final 2019-03-23 Arena Glasriket Cup

00:35.71  371 Final 2019-03-24 Arena Glasriket Cup

00:36.93  335 Final 2019-09-07 Swedbank Arena Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=311006
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date.desc

