
Tempus Open - Ella Sjö

Ella Sjö
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:14.91  AQUA-poäng: 546 Datum: 2024-04-27 Tävling: Glasriket
Cup

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:25.47  156 Final 2017-01-29 Extra lopp

03:00.92  229 Final 2017-10-21 Extra Lopp

02:55.78  250 Final 2017-12-03 Höstsimiaden

02:49.08  278 Final 2018-10-13 UGP 1 Kalmar (2018/2019) (25m)

02:46.92  292 Final 2018-05-05 Vårsimiaden distrikt Alvesta

02:35.84  355 Final 2019-03-23 Arena Glasriket Cup

02:29.70  401 Final 2019-10-12 UGP 1 2019

02:26.05  432 Final 2019-10-05 DM/JDM (25m) 2019 Östsvenska

02:25.67  435 Final 2020-10-17 DM/JDM 2020

02:21.69  471 Final 2023-01-28 UGP 1

02:20.65  483 Final 2021-10-23 Östsvenska Mästerskapen

02:20.42  486 Final 2020-05-09 Mikrotävling Mästerskap

02:19.93  491 Final 2021-11-13 Sum-Sim Regionsfinal (25m) Östsvenska 2021

02:19.66  494 Final 2021-10-23 Östsvenska Mästerskapen

02:19.18  499 Final 2020-02-01 DiTEC Swim Meet 2020

02:18.68  503 Final 2022-10-22 Östsvenska mästerskapen

02:18.07  509 Final 2023-03-25 Glasriket

02:17.14  520 Final 2022-12-03 Höstsimiaden

02:17.12  522 Final 2021-04-17 Temporärrace

02:16.53  529 Final 2021-10-16 UGP 3

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=311006
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=311006&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

