
Tempus Open - Malte Ljunggren

Malte Ljunggren
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:10.63  AQUA-poäng: 607 Datum: 2023-11-22 Tävling: SM/JSM
(25m) 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:10.63  607 Final 2023-11-22 SM/JSM (25m) 2023

04:20.30  542 Final 2023-03-04 Öresund Meeting 2023

04:24.96  514 Final 2022-03-05 Öresund Meeting 2022

04:25.43  511 Final 2021-09-04 Arena Poseidon Team Cup

04:27.72  498 Final 2021-10-23 DM Sjöbo

04:31.17  479 Final 2021-08-21 Malmsten Swim Meet

04:39.16  439 Final 2019-12-07 Sum-Sim (25m) 2019 riksfinal

04:42.98  421 Final 2019-11-09 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Skåne norra

04:43.10  421 Final 2020-06-27 Riksmästerskap (25m) 2020 Kristianstad

04:44.98  413 Final 2019-10-13 UGP 1 SKåne-Blekinge

04:55.91  369 Final 2019-09-20 Sparbanken Skåne Cup

04:56.66  366 Final 2019-05-25 Vårsimiaden Region

04:59.97  354 Final 2019-05-04 Vårsimiaden Distrikt Staffanstorp 2019

05:43.95  234 Final 2018-12-01 Höstsimiaden 2018

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=310857
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310857&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310857&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310857&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310857&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

