
Tempus Open - Frida Holmqvist

Frida Holmqvist
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Frisim (25)  Personbästa: 01:08.05  AQUA-poäng: 402 Datum: 2018-11-10 Tävling: Sum-Sim
region 4

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:44.93  114 Final 2015-11-22 Höstsimiaden 2015

01:40.56  130 Final 2016-04-03 Höglandsdoppet 2016

01:35.18  153 Final 2016-04-24 Vårsimiaden Distrikt

01:26.62  204 Final 2016-09-10 KM 3

01:23.97  222 Final 2016-09-17 Linköpings Ö Knattemästerskap

01:24.71  217 Final 2016-10-01 Blueseventy Simcup

01:26.57  203 Final 2016-10-23 Ungdoms GP 4

01:23.04  230 Final 2016-11-26 Höstsimiaden 2016

01:25.23  213 Final 2017-05-07 Vårsimiaden Distrikt

01:17.44  284 Final 2017-09-09 KM 3

01:13.90  326 Final 2017-09-30 LeWa Sport Cup

01:12.27  349 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017

01:11.22  365 Final 2018-01-28 UGP 2

01:11.77  356 Final 2018-05-07 Vårsimiaden Motala

01:08.66  392 Final 2018-09-29 LeWa Sport Cup 2018

01:09.62  376 Final 2018-10-14 UGP 1 2018 - 2019

01:11.91  341 Final 2018-10-20 KM 3

01:08.05  402 Final 2018-11-10 Sum-Sim region 4

01:08.69  391 Final 2018-12-01 Höstsimiaden Nord

01:11.50  347 Final 2019-01-27 UGP2 2018-2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=310026
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310026&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310026&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310026&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=310026&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date.desc

