
Tempus Open - Maja Ljungdahl

Maja Ljungdahl
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:48.76  AQUA-poäng: 531 Datum: 2022-11-13 Tävling: Sum-Sim
regionfinal 2022 VSSF

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:48.76  531 Final 2022-11-13 Sum-Sim regionfinal 2022 VSSF

04:49.87  525 Final 2022-01-30 SK Laxen Hemmarace 1

04:50.05  524 Final 2022-10-23 DM/JDM 25m VSSF 2022

04:52.58  511 Final 2023-02-04 NUSS Äldre 25m 2023

04:55.54  495 Final 2021-04-02 SK Laxen Temporärrace 1

04:56.93  488 Final 2021-10-16 UGP 3

05:08.34  436 Final 2019-11-10 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Västsvenska

05:11.43  423 Final 2020-01-17 Internsim 3

05:13.50  418 Final 2019-05-04 Vårsimiaden 2019

05:18.39  396 Final 2019-11-03 Intersim 2

05:22.74  383 Final 2019-05-11 Vårsimmiaden final

05:30.12  358 Final 2019-02-02 NUSS Yngre (25m)

05:30.15  358 Final 2018-10-13 UGP1 2018_2019 Borås

05:59.39  277 Final 2018-02-04 NUSS Yngre (25m)

06:09.00  256 Final 2017-11-05 Allhelgonaracet

07:09.71  162 Final 2017-02-04 NUSS Yngre (25m) 2017

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=309691
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309691&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309691&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309691&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309691&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

