
Tempus Open - Tage Helin

Tage Helin
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:31.75  AQUA-poäng: 485 Datum: 2024-01-05 Tävling: Palles
Minne 2024

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:31.75  485 Final 2024-01-05 Palles Minne 2024

00:33.72  419 Final 2021-09-25 Wadköpingsdoppet 2021

00:35.68  354 Final 2020-09-19 Wadköpingsdoppet 2020

00:36.04  343 Final 2020-10-18 Cecilias final call 1

00:36.77  323 Final 2020-02-01 NUSS Yngre (25m) 2020

00:39.48  261 Final 2019-11-30 Höstsimiaden 2019 Uppsala

00:40.09  249 Final 2019-10-12 Falu Sprint Cup 2019

00:40.16  248 Final 2019-09-08 Arena Open 2019

00:40.16  248 Final 2019-11-09 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Mellansvenska

00:41.99  217 Final 2019-01-20 ENA Games

00:42.18  214 Final 2019-02-03 NUSS Yngre (25m)

00:42.66  207 Final 2019-01-20 ENA Games

00:43.19  199 Final 2018-09-09 Arena-Open

00:43.37  197 Final 2018-02-03 NUSS Yngre (25m)

00:44.65  180 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017 Söderhamn

00:46.76  157 Final 2017-05-27 Mellansvenska KnatteCupen 2017

00:46.90  156 Final 2018-02-24 Falu SkinsGames 2018

00:49.77  130 Final 2017-09-10 Arena-Open

00:50.35  126 Final 2017-05-06 Vårsimiaden Försök 2017

00:50.79  122 Final 2017-03-05 Poängsim 3

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=309468
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309468&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

