
Tempus Open - Frida Rångeby

Frida Rångeby
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:31.86  AQUA-poäng: 516 Datum: 2021-11-13 Tävling: Sum-Sim
regionfinal Göteborg

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:35.94  477 Final 2022-09-10 Arena USO 2022

02:38.87  451 Final 2020-10-17 DM/JDM VSSF

03:13.50  249 Final 2017-12-02 Höstsimiaden VSSF - Uddevalla

03:06.41  279 Final 2018-05-05 Vårsimiaden 2018

02:58.25  319 Final 2018-09-29 Arena Trollsim 2018

02:55.20  336 Final 2018-10-13 UGP 1 Stenungsund 2018

02:45.22  401 Final 2019-01-27 UGP2 Borås

02:43.42  414 Final 2019-10-13 UGP 1 Stenungsund

02:42.96  418 Final 2020-10-10 UGP 1 Snu

02:40.01  441 Final 2020-04-02 UCO 2020

02:39.37  447 Final 2019-11-10 Sum-Sim (25m) 2019 regionfinal Västsvenska

02:31.86  516 Final 2021-11-13 Sum-Sim regionfinal Göteborg

02:38.13  457 Final 2021-10-24 DM/JDM

02:37.79  460 Final 2022-09-10 Arena USO 2022

02:37.29  465 Final 2020-01-26 UGP 2 Uddevalla

02:37.16  466 Final 2020-04-26 S77 Mikrotävling

02:35.91  477 Final 2022-10-16 UGP 3

02:33.98  495 Final 2022-12-04 Sparbanken Rekarne Simcup 2022

02:33.32  502 Final 2021-10-17 UGP 3

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=309105
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

