
Tempus Open - Frida Rångeby

Frida Rångeby
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:27.82  AQUA-poäng: 559 Datum: 2022-12-04 Tävling: Sparbanken
Rekarne Simcup 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:29.83  454 Final 2021-04-18 Uddevalla Temporärrace

00:29.90  451 Final 2019-10-19 DM/JDM VSSF

00:31.09  401 Final 2018-09-09 Sandaredssprinten 2018

00:28.31  531 Final 2023-12-11 KM Uddevalla Sim 2023

00:48.27  111 Final 2015-04-19 Vårsimiaden 2015 Stenungsund

00:35.23  287 Final 2017-10-07 Upp till 13 2017

00:27.97  550 Final 2022-12-04 Sparbanken Rekarne Simcup 2022

00:37.60  236 Final 2017-09-23 Arena Trollsim 2017

00:28.01  548 Final 2023-12-03 Sparbanken Rekarne Simcup 2023

00:28.02  548 Final 2022-10-23 DM/JDM 25m VSSF 2022

00:28.04  546 Final 2023-10-22 DM/JDM 25m VSSF 2023

00:28.22  536 Final 2021-06-06 Uddevalla Temporärrace 5

00:28.84  502 Final 2021-10-23 DM/JDM

00:28.37  528 Final 2023-09-02 Arena USO 2023

00:28.47  522 Final 2023-10-21 DM/JDM 25m VSSF 2023

00:28.69  510 Final 2021-05-30 Uddevalla Temporärrace 3

00:28.72  508 Final 2022-09-25 Trollsimmet 2022

00:28.72  508 Final 2022-12-12 Klubbmästerskap 2022

00:35.66  276 Final 2017-10-07 Upp till 13 2017

00:28.74  507 Final 2020-02-02 NUSS Äldre (25m) 2020

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=309105
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=309105&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

