
Tempus Open - Ella Holmqvist

Ella Holmqvist
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:59.00  AQUA-poäng: 482 Datum: 2018-11-11 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2018 regionfinal Västsvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:59.00  482 Final 2018-11-11 Sum-Sim (25m) 2018 regionfinal Västsvenska

05:08.59  438 Final 2019-01-26 UGP2 Kungsbacka

05:11.16  428 Final 2018-09-09 ARENA USO 2018

05:20.65  388 Final 2022-02-13 Distanscupen_25_o4

05:21.24  389 Final 2018-05-05 Vårsimiaden 2018

05:36.24  339 Final 2017-10-21 UGP 1 2017

05:36.45  338 Final 2017-03-12 Upp till 13

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=308795
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308795&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308795&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308795&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=308795&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

