
Tempus Open - Theo Nordholm

Theo Nordholm
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (50)  Personbästa: 02:09.12  AQUA-poäng: 492 Datum: 2021-07-04 Tävling: NUSS äldre
och yngre (50m) 2021

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:16.23  419 Final 2021-02-16 Sum-Sim Challenge 1 2021

03:24.90  123 Final 2017-04-30 Rosenlundsbadet Sprint 2017

02:49.04  219 Final 2018-03-11 Östsvenska UGP 12y o 19ä

02:43.78  241 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

02:38.03  268 Final 2018-06-10 DM/JDM & Vår-Simiaden Final

02:28.88  321 Final 2019-02-23 Borås Speedo Meet 2019

02:26.16  339 Final 2019-03-10 UGP 3 2019

02:24.15  354 Final 2019-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2019

02:21.02  378 Final 2022-07-03 NUSS äldre och yngre 50 m

02:19.81  388 Final 2021-06-23 JSS Open 236 2021

02:09.12  492 Final 2021-07-04 NUSS äldre och yngre (50m) 2021

02:15.80  423 Final 2021-05-01 JSS Open 15 2021 Temporärrace

02:15.29  428 Final 2020-02-22 Borås Speedo Meet 2020

02:14.44  436 Final 2020-06-25 Riksmästerskap (50m) 2020 Jönköping

02:11.51  466 Final 2022-06-04 DM/JDM/UDM 2022

02:11.50  466 Final 2022-05-01 Rosenlundsbadet Sprint (50 m) 2022

02:11.49  466 Final 2021-05-22 JSS Open 21225 2021 Temporärrace

02:10.42  478 Final 2021-06-05 DM/JDM (50m) Östsvenska 2021

02:10.00  483 Final 2021-05-21 JSS Open 21225 2021 Temporärrace

02:09.85  484 Final 2021-04-09 JSS Grand Finale Temporärrace 2021
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