
Tempus Open - Sandra Trigell

Sandra Trigell
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 05:02.09  AQUA-poäng: 464 Datum: 2020-11-07 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2020 regionfinal Mellannorrland

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

07:59.46  117 Final 2016-01-23 Repayopen

07:33.00  138 Final 2016-04-09 HärnöRace

07:20.82  150 Final 2016-10-09 Vågspelet

06:59.81  174 Final 2016-11-13 Sum-Sim Region 1 norr

06:10.74  253 Final 2017-10-07 Vågspelet 2017

06:04.41  266 Final 2017-11-12 Sum-Sim region

06:01.51  273 Final 2017-12-16 Klubbmästerskap Umeå SS 2017

05:53.67  291 Final 2018-01-27 UGP 2 2017-2018, Sollefteå

05:44.06  316 Final 2018-05-05 Vårsimiaden 2018

05:37.54  335 Final 2018-09-23 Umeracet 2018

05:33.43  347 Final 2018-11-11 Sum-Sim Region Norrland

05:30.77  356 Final 2019-01-27 Repay Open

05:10.90  425 Final 2019-12-15 Norrländska mästerskapen 2019

05:07.16  441 Final 2020-10-03 Umeracet-Corona edition 2020

05:02.09  464 Final 2020-11-07 Sum-Sim (25m) 2020 regionfinal Mellannorrland

05:07.26  441 Final 2021-11-20 KM 2021

05:08.16  437 Final 2022-12-03 KM 2022

05:13.62  414 Final 2022-12-11 Norrlandsmästerkapen med Para NM (25m) 2022

05:12.61  405 Final 2023-09-24 Umeracet 2023

05:18.59  382 Final 2023-12-02 KM 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=307118
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307118&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307118&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307118&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=307118&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date.desc

