
Tempus Open - Conny Mindemark

Conny Mindemark
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:57.13  AQUA-poäng: 364 Datum: 2015-10-02 Tävling: NOM2015

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:04.42  338 Final 2015-03-22 Masters SM 2015

04:57.13  364 Final 2015-10-02 NOM2015

05:05.27  336 Final 2017-03-24 Öppna Masters-SM (25m) 2017

05:00.77  351 Final 2017-03-26 Öppna Masters-SM (25m) 2017

05:00.84  351 Final 2017-10-06 NSF: Nordic Open Masters 2017

05:06.91  330 Final 2018-10-13 Nordiska Masters Mästerskapen

05:02.36  345 Final 2019-03-24 Öppna Masters-SM (25m) 2019

05:15.59  304 Final 2023-03-19 Öppna Masters-SM (25m) 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=305670
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=305670&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=305670&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=305670&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=305670&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date.desc

