
Tempus Open - Henrik Lidström

Henrik Lidström
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:11.49  AQUA-poäng: 670 Datum: 2023-05-20 Tävling: Filbyter
Cup

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

04:11.49  670 Final 2023-05-20 Filbyter Cup

04:13.32  655 Final 2023-06-30 SM/Para-SM/JSM (50m) 2023

04:13.33  655 Final 2023-03-11 Swedish Grand Prix 2023

04:13.51  654 Final 2023-04-13 Malmsten Swim Open Stockholm 2023

04:13.59  653 Final 2022-06-29 SM/Para-SM/JSM (50m) 2022

04:14.17  649 Final 2022-04-09 Kvarken Games-kilpailut

04:14.50  646 Final 2023-06-04 DM/JDM/UDM Östsvenska

04:15.15  641 Final 2023-03-11 Swedish Grand Prix 2023

04:16.86  628 Final 2022-05-21 Norrländska Mästerskapen 2022

04:18.46  617 Final 2021-04-18 Temporärrace 2

04:18.71  615 Final 2021-07-17 JSM/Sum-Sim äldre & Sum-Sim 16 år

04:27.51  556 Final 2020-06-25 Riksmästerskap (50m) 2020 Umeå

04:40.55  482 Final 2019-05-11 Arena Open /NM

04:40.87  481 Final 2019-04-06 Kvarken Games 2019

04:45.44  458 Final 2019-06-09 Risösim 2019

04:57.10  406 Final 2018-05-19 Norrländska Mästerskapen / Botnia open 50m

05:31.25  293 Final 2017-06-10 UGP 3

05:37.43  277 Final 2017-03-27 KVARKEN GAMES

05:38.23  275 Final 2017-05-27 Botnia Open / NM 50 2017

06:44.03  161 Final 2016-06-12 RISÖSIM 2016

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=303090
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303090&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303090&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303090&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=303090&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

