
Tempus Open - Ellen Roos

Ellen Roos
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (25)  Personbästa: 02:46.29  AQUA-poäng: 393 Datum: 2020-01-26 Tävling: Ungdoms
GP 2 2019-2020 Karlstad

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:46.29  393 Final 2020-01-26 Ungdoms GP 2 2019-2020 Karlstad

02:46.74  390 Final 2022-10-09 Senior-DM, Junior-DM och DM-Parasim (25m) 2022

02:46.77  390 Final 2023-09-09 ENA Cupen 2023

02:47.17  387 Final 2020-10-17 Wisby Sim Lördag Morgon 5

02:48.17  380 Final 2023-09-23 Wadköpingsdoppet 2023

02:48.45  378 Final 2019-09-07 Peter Asp Swim 2019

02:50.56  364 Final 2021-11-13 Sum-Sim regionfinal 2021 Uppsala

02:50.96  362 Final 2021-10-17 Ungdoms GP 3 (25m) 2021 Säffle

02:51.38  359 Final 2019-10-13 Ungdoms GP 1 2019-2020 Karlskoga

02:52.41  353 Final 2022-12-04 Sparbanken Rekarne Simcup 2022

02:53.05  349 Final 2019-01-27 UGP 2 2018-2019 Borlänge

02:54.71  339 Final 2018-11-04 Utmanarna omg 4

02:58.14  320 Final 2018-05-05 Vårsimiaden Distrikt MSSF 2018

02:58.83  316 Final 2018-10-14 UGP 1 2018-2019 Karlskoga

03:00.82  306 Final 2018-01-28 UGP 2 2017-2018 Borlänge

03:01.33  303 Final 2018-06-16 Scandic Swim 2018

03:03.02  295 Final 2017-11-26 Sparbanken Rekarne Simcup 2017

03:03.23  294 Final 2018-03-03 Skomakardoppet

03:03.80  291 Final 2017-10-22 UGP 1 2017-2018 Karlskoga

03:06.47  279 Final 2017-12-02 Höstsimiaden 2017 Enköping

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=302305
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http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302305&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302305&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302305&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

