
Tempus Open - Ella Ljungdahl

Ella Ljungdahl
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Frisim (25)  Personbästa: 01:07.41  AQUA-poäng: 430 Datum: 2017-11-11 Tävling: Sum-Sim
Region 5 VSSF 2017

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:07.41  430 Final 2017-11-11 Sum-Sim Region 5 VSSF 2017

01:08.13  417 Final 2017-11-05 Allhelgonaracet

01:08.99  401 Final 2017-10-22 UGP 1 OLKA Sportresor 2017

01:10.59  375 Final 2017-09-24 Loranga Cup

01:12.39  347 Final 2017-01-28 UGP1

01:13.31  334 Final 2016-11-26 Höstsimiaden VSSF Syd

01:13.33  334 Final 2016-12-03 Snapphanesimmet

01:13.79  328 Final 2016-10-23 UGP 4

01:13.88  327 Final 2017-04-01 Vårsimiaden Försök - VSSF

01:16.88  290 Final 2016-09-18 Powerade Open

01:17.87  281 Final 2016-09-02 Septemberrace

01:19.16  267 Final 2016-03-06 Sandaredssimmet 2016

01:19.75  261 Final 2016-01-15 Januarirace

01:20.02  259 Final 2016-04-23 Vårsimiaden 2016 Trollhättan

01:22.61  235 Final 2015-05-03 Vårsimiaden Final 2015

01:24.30  221 Final 2015-04-19 Vårsimiaden 2015 Stenungsund

01:24.55  219 Final 2015-09-20 Powerade Open

01:26.02  208 Final 2015-03-22 Öresund Meeting 2015

01:26.71  203 Final 2015-01-31 NUSS Yngre (25m)

01:29.37  185 Final 2014-10-25 Novembersim

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=302219
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302219&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302219&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302219&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=302219&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date

