
Tempus Open - Ellen Havskog

Ellen Havskog
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (25)  Personbästa: 00:32.99  AQUA-poäng: 449 Datum: 2023-03-25 Tävling: Glasriket

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:54.05  107 Final 2014-04-26 Vår-Simiaden Kalmar Län

00:49.73  138 Final 2014-10-18 Solkustsim

00:47.92  154 Final 2014-12-06 TomteCupen

00:47.75  155 Final 2014-09-20 Olsbergs Mitt i Prick

00:46.39  170 Final 2014-11-23 Höst-Simiaden 2014, Kalmar län

00:44.30  194 Final 2015-12-05 TomteCupen 2015

00:44.01  199 Final 2015-04-18 Vår-Simiaden Kalmar Län

00:43.94  200 Final 2015-09-19 Olsbergs Mitt i Prick

00:43.38  207 Final 2016-01-23 Oskarshamns Sprinten 2016

00:43.07  212 Final 2015-05-02 Vårsimiaden Regionsfinal 2015

00:42.78  216 Final 2016-01-23 Oskarshamns Sprinten 2016

00:42.52  220 Final 2016-04-10 Glasriket Cup

00:40.11  262 Final 2016-12-10 TomteCupen 2016

00:38.71  291 Final 2016-10-02 Blueseventy Simcup

00:36.87  337 Final 2017-04-01 Arena Glasriket Cup

00:35.18  388 Final 2019-12-14 KM5 Lucia

00:34.49  393 Final 2022-09-03 Växjö swim meet

00:35.03  393 Final 2017-12-09 TomteCupen 2017

00:34.66  406 Final 2020-12-13 KM5 och utmanaren

00:34.12  406 Final 2022-09-03 Växjö swim meet

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=300722
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

