
Tempus Open - Ellen Havskog

Ellen Havskog
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Bröstsim (25)  Personbästa: 01:15.84  AQUA-poäng: 555 Datum: 2024-04-28 Tävling: Glasriket
Cup

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:21.39  449 Final 2021-09-04 Rönneracet 2021

01:19.99  473 Final 2021-10-23 Östsvenska Mästerskapen

01:44.33  213 Final 2015-10-10 Solkustsim

01:21.66  445 Final 2019-01-26 UGP 2

01:21.55  447 Final 2017-11-12 Sum-Sim region 4

01:20.82  459 Final 2019-11-30 Höstsimiaden Eksjö 2019

01:20.69  461 Final 2021-10-16 UGP 3

01:20.67  461 Final 2022-09-03 Växjö swim meet

01:20.51  464 Final 2019-10-12 UGP 1 2019

01:20.30  468 Final 2021-11-14 Sum-Sim Regionsfinal (25m) Östsvenska 2021

01:20.27  468 Final 2018-10-06 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

01:15.84  555 Final 2024-04-28 Glasriket Cup

01:19.60  480 Final 2020-10-10 UGP 1 2020-2021, Växjö

01:19.13  489 Final 2022-03-27 Glasriket Cup

01:19.10  489 Final 2018-12-01 Höstsimiaden Nord

01:18.66  498 Final 2023-01-28 UGP 1

01:18.23  506 Final 2024-01-27 UGP1 Växjö

01:18.06  509 Final 2018-11-10 Sum-Sim region 4

01:17.05  530 Final 2023-12-02 Höstsimiaden

01:16.69  537 Final 2023-10-21 DM/JDM 2023 Västervik

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=300722
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=33&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=33&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=33&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=33&amp;Result_sort=result_date

