
Tempus Open - Ellen Havskog

Ellen Havskog
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (50)  Personbästa: 00:27.98  AQUA-poäng: 605 Datum: 2022-04-29 Tävling:
Rosenlundsbadet Sprint (50 m) 2022

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:48.84  114 Final 2014-04-05 TYR SWIM

00:43.66  160 Final 2014-06-27 Bockstensdoppet

00:32.12  403 Final 2017-03-11 Östsvenska GP

00:29.92  495 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:29.85  498 Final 2019-06-30 Sydow Sprinten 2019

00:29.47  518 Final 2018-07-08 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

00:29.44  519 Final 2018-06-10 DM/JDM & Vår-Simiaden Final

00:29.43  520 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:29.27  528 Final 2018-04-27 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:29.16  534 Final 2023-06-04 DM/JDM/UDM Östsvenska

00:28.96  546 Final 2019-06-09 DM/JDM och Vårsimiaden Final 2019

00:28.90  545 Final 2024-03-22 Linköping Water Games

00:28.72  559 Final 2021-07-16 JSM/Sum-Sim äldre & Sum-Sim 16 år

00:28.63  565 Final 2022-02-26 Borås Speedo Meet 2022

00:28.63  565 Final 2021-06-06 DM/JDM (50m) Östsvenska 2021

00:28.57  568 Final 2019-04-26 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:28.55  569 Final 2023-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2023 (uppdaterad 2023-06-14)

00:28.52  571 Final 2019-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:28.50  572 Final 2023-04-30 Rosenlundsbadet Sprint 2023 (uppdaterad 2023-06-14)

00:28.31  584 Final 2019-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=300722
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=300722&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

