
Tempus Open - Håkan Quist

Håkan Quist
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Fjärilsim (25)  Personbästa: 00:38.14  AQUA-poäng: 186 Datum: 2018-03-25 Tävling: Öppna
Masters-SM (25m) 2018

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:38.14  186 Final 2018-03-25 Öppna Masters-SM (25m) 2018

00:38.22  185 Final 2017-03-26 Öppna Masters-SM (25m) 2017

00:38.51  181 Final 2015-03-22 Masters SM 2015

00:38.51  181 Final 2018-10-12 Nordiska Masters Mästerskapen

00:38.87  176 Final 2015-09-11 Fredagsrace 3 2015

00:39.04  174 Final 2019-03-24 Öppna Masters-SM (25m) 2019

00:39.08  173 Final 2017-03-10 Fredagsrace 2 2017

00:39.16  172 Final 2017-03-04 JS Masters / Öppna DM 2017

00:39.29  170 Final 2014-03-16 Öppna Masters-SM Simning 2014

00:39.32  170 Final 2016-02-12 Fredagsrace 1 2016

00:39.52  167 Final 2015-10-02 NOM2015

00:39.78  164 Final 2016-01-30 JS Masters / Öppna DM 2016

00:40.08  160 Final 2016-11-05 Åbne Københavnske Masters

00:40.22  158 Final 2019-11-15 Fredagsrace 4 2019

00:40.31  158 Final 2013-03-15 Öppna Masters-SM Simning 2013

00:40.40  157 Final 2018-09-07 Fredagsrace 3 2018

00:40.40  156 Final 2021-12-05 Masters SM 2021

00:40.41  157 Final 2019-03-15 Fredagsrace 2 2019

00:40.53  155 Final 2014-11-01 Åbne Københavnske Masters

00:40.87  151 Final 2013-02-22 Fredagsrace 1 2013

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=299829
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299829&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299829&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299829&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299829&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

