
Tempus Open - Elsa Staaf

Elsa Staaf
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (50)  Personbästa: 00:29.30  AQUA-poäng: 527 Datum: 2019-03-09 Tävling: Eskilstuna
Sprint 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:40.04  208 Final 2013-07-04 Stockholm Summer Games

00:38.97  225 Final 2014-05-31 EEM Cup 2014

00:32.90  375 Final 2015-07-05 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2015

00:31.58  424 Final 2017-04-29 Scandic Täby Invite

00:31.34  434 Final 2016-03-05 International Swim Meeting 2016

00:31.28  436 Final 2016-07-10 NUSS Äldre och Yngre (50m)

00:30.37  473 Final 2018-03-10 ICA Maxi Sprintcup 2018.

00:30.29  477 Final 2018-06-02 DM - JDM (50m) 2018 MSSF

00:30.28  477 Final 2020-02-02 Vinterneptuniaden 2020

00:29.85  498 Final 2020-05-31 Healthy Race Eskilstuna

00:29.70  506 Final 2019-05-12 Distriktstandvården Neptuniaden 2019

00:29.64  509 Final 2019-02-23 Borås Speedo Meet 2019

00:29.47  518 Final 2020-06-27 Riksmästerskap (50m) 2020 Eskilstuna

00:29.34  525 Final 2019-06-01 DM-JDM (50m) 2019 Mellansvenska

00:29.30  527 Final 2019-03-09 Eskilstuna Sprint 2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=299251
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299251&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299251&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299251&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=299251&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

