
Tempus Open - Sofia Henningsson

Sofia Henningsson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (50)  Personbästa: 04:31.07  AQUA-poäng: 663 Datum: 2019-04-14 Tävling: Malmsten
Swim Open Stockholm 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

06:07.38  275 Final 2014-07-05 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2014

05:59.34  293 Final 2015-04-11 Falkenberg Race 2015

05:39.79  347 Final 2015-07-04 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2015

05:32.85  369 Final 2015-06-06 UGP3 50m 2015

05:09.30  457 Final 2016-07-09 NUSS Äldre och Yngre (50m)

04:55.18  514 Final 2017-06-10 UGP3

04:54.33  518 Final 2018-03-10 Östsvenska UGP 3

04:52.40  528 Final 2017-07-14 Sum-Sim (50m) 2017

04:48.36  551 Final 2019-01-27 Swedish Grand Prix 2019

04:48.20  552 Final 2018-06-09 Trollhättan Meet

04:47.93  553 Final 2018-02-25 Borås Speedo Meet 2018

04:47.93  553 Final 2021-07-03 SM/Para-SM/JSM (50m) 2021

04:48.01  553 Final 2018-07-07 SM/Para-SM/JSM (50m) 2018

04:47.55  556 Final 2018-04-07 Malmsten Swim Open Stockholm 2018

04:46.35  563 Final 2018-06-29 Sum-Sim (50m) 2018

04:45.29  569 Final 2019-06-09 Arena Daloc Cup 2019

04:44.06  576 Final 2018-06-03 Speedo Open 2018

04:43.58  579 Final 2021-05-30 Stig Olsson o Eric Persson Memorial

04:42.53  586 Final 2019-01-18 Arena Lyngby Open 2019 Stadion

04:36.82  623 Final 2019-06-01 Speedo Open 2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=298850
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298850&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

