
Tempus Open - Moa Holmquist

Moa Holmquist
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (50)  Personbästa: 00:32.32  AQUA-poäng: 581 Datum: 2023-04-29 Tävling:
Rosenlundsbadet Sprint 2023 (uppdaterad 2023-06-14)

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:32.54  569 Final 2022-04-30 Rosenlundsbadet Sprint (50 m) 2022

00:43.74  236 Final 2014-04-05 TYR SWIM

00:41.54  276 Final 2014-05-03 Rosenlundsbadet Sprint 2014

00:39.26  327 Final 2015-05-16 Rosenlundsbadet Sprint 2015

00:36.24  416 Final 2016-05-14 Rosenlundsbadet Sprint 2016

00:32.32  581 Final 2023-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2023 (uppdaterad 2023-06-14)

00:34.89  466 Final 2017-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2017

00:34.50  482 Final 2017-04-30 Rosenlundsbadet Sprint 2017

00:37.47  376 Final 2016-03-12 Östsvenska GP

00:36.78  398 Final 2016-07-09 NUSS Äldre och Yngre (50m)

00:36.42  410 Final 2017-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2017

00:36.08  421 Final 2016-05-15 Rosenlundsbadet Sprint 2016

00:34.90  466 Final 2017-07-01 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2017

00:34.82  469 Final 2018-07-07 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

00:38.33  351 Final 2015-05-16 Rosenlundsbadet Sprint 2015

00:34.11  499 Final 2018-07-06 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

00:33.85  506 Final 2020-06-25 Riksmästerskap (50m) 2020 Jönköping

00:33.85  506 Final 2019-06-08 DM/JDM och Vårsimiaden Final 2019

00:38.64  343 Final 2015-05-17 Rosenlundsbadet Sprint 2015

00:32.69  562 Final 2023-04-30 Rosenlundsbadet Sprint 2023 (uppdaterad 2023-06-14)

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=298528
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298528&amp;event=42&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298528&amp;event=42&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298528&amp;event=42&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=298528&amp;event=42&amp;Result_sort=result_date

