
Tempus Open - Lisa Nystrand

Lisa Nystrand
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (50)  Personbästa: 02:14.64  AQUA-poäng: 821 Datum: 2022-08-15 Tävling: LEN:
European Championships

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:18.36  757 Final 2022-05-14 Distriktstandvården Neptuniaden 2022

02:18.53  754 Final 2023-04-15 Malmsten Swim Open Stockholm 2023

02:18.87  749 Final 2020-02-15 Järfälla Nationella 2020

02:19.05  746 Final 2022-06-11 DM och St Erikssimmet Stockholm (50m)

02:19.17  744 Final 2022-03-13 Swedish Grand Prix 2022

02:19.19  743 Final 2023-05-06 Acropolis Swim Open 2023

02:19.30  742 Final 2021-06-05 Järfälla Nationella 2021

02:19.30  742 Final 2022-05-25 Mare Nostrum

02:19.37  741 Final 2021-06-27 58. Sette Colli

02:19.75  735 Final 2022-04-11 Malmsten Swim Open Stockholm 2022

02:20.10  729 Final 2021-06-12 DM 2021, långbana

02:20.97  716 Final 2022-02-05 Tempo-Race 1 (50m) 2022

02:21.07  714 Final 2019-07-11 Sum-Sim (50m) 2019

02:21.13  713 Final 2019-04-14 Malmsten Swim Open Stockholm 2019

02:21.26  711 Final 2019-05-11 Jöns Svanbergsimmet 50m 2019

02:21.42  709 Final 2019-07-11 Sum-Sim (50m) 2019

02:21.81  703 Final 2019-03-10 Ungdoms GP 3 (50m) 2018-2019 Eskilstuna

02:21.87  702 Final 2019-04-14 Malmsten Swim Open Stockholm 2019

02:22.13  698 Final 2020-03-08 Ungdoms GP 3 (50m) 2019-2020 Eskilstuna

02:22.16  698 Final 2019-03-30 Västerås Meet 2019
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