
Tempus Open - Ruben Staaf

Ruben Staaf
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Medley (50)  Personbästa: 02:24.97  AQUA-poäng: 486 Datum: 2019-06-09 Tävling: DM/JDM
och Vårsimiaden Final 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

02:24.97  486 Final 2019-06-09 DM/JDM och Vårsimiaden Final 2019

02:25.26  483 Final 2020-03-07 UGP 3 2020

02:25.47  481 Final 2019-04-28 Ullbergstrofen 2019

02:25.74  478 Final 2018-06-03 Filbyter Cup

02:25.84  477 Final 2021-05-29 Filbyter Cup

02:26.33  472 Final 2018-07-08 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

02:26.70  469 Final 2018-04-29 Ullbergstrofén 2018

02:26.81  468 Final 2019-03-09 UGP 3 2019

02:27.33  463 Final 2017-07-14 Sum-Sim (50m) 2017

02:27.70  459 Final 2022-05-01 Ullbergstrofén försök

02:28.24  454 Final 2017-06-11 Östsvenska Mästerskapen 2017

02:28.59  451 Final 2017-06-27 Salkin Open

02:28.71  450 Final 2018-03-10 Östsvenska UGP 3

02:29.06  447 Final 2019-06-02 Filbyter Cup

02:30.45  435 Final 2017-05-21 Filbyter Cup

02:31.10  429 Final 2017-07-02 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2017

02:35.84  391 Final 2017-03-12 Östsvenska GP

02:45.13  329 Final 2016-06-12 Östsvenska DM-JDM 50m

02:45.13  329 Final 2016-06-13 Östsvenska UGP3 50m

02:49.23  305 Final 2016-05-29 Filbyter Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=296058
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=64&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=64&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=64&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=64&amp;Result_sort=result_date

