
Tempus Open - Ruben Staaf

Ruben Staaf
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Ryggsim (50)  Personbästa: 00:35.37  AQUA-poäng: 313 Datum: 2017-03-12 Tävling:
Östsvenska GP

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:35.37  313 Final 2017-03-12 Östsvenska GP

00:36.45  286 Final 2017-05-19 Filbyter Cup

00:39.74  221 Final 2016-03-12 Östsvenska GP

00:41.39  195 Final 2016-05-27 Filbyter Cup

00:42.57  180 Final 2015-07-04 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2015

00:44.02  162 Final 2015-05-22 Filbyter Cup

00:45.57  146 Final 2014-07-05 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2014

00:46.75  135 Final 2014-05-23 Filbyter Cup

00:50.00  111 Final 2013-07-06 NUSS 50m

00:54.07  87 Final 2013-05-18 Filbyter Cup

00:57.97  71 Final 2012-07-07 NUSS 50m

01:00.92  61 Final 2012-05-18 Filbyter Cup

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=296058
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=42&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=42&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=42&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=296058&amp;event=42&amp;Result_sort=result_date

