
Tempus Open - Helmi Swanson

Helmi Swanson
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (25)  Personbästa: 02:17.79  AQUA-poäng: 514 Datum: 2019-11-09 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2019 regionfinal Mellansvenska

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

03:29.88  148 Final 2012-10-28 Gästrikeserien No 4

03:22.46  165 Final 2013-03-26 Falu Skins Games 2013

03:03.38  222 Final 2013-10-12 Ungdoms GP 4 2013 Falun

02:51.14  274 Final 2014-03-23 Falu Skins Games 2014

02:47.51  292 Final 2014-09-06 ENA-Cupen 2014

02:35.71  363 Final 2015-03-07 UGP 2

02:32.14  386 Final 2016-02-28 Falu SkinsGames 2016

02:31.27  396 Final 2015-09-20 Wadköpingsdoppet 2015

02:30.23  400 Final 2016-04-23 Vårsimiaden Försök 2016

02:30.02  402 Final 2015-11-21 Höstsimiaden Tävl omr 1 2015.

02:28.97  415 Final 2015-10-10 Ungdoms GP 4 Falun 2015

02:28.89  416 Final 2015-09-06 Masdoppet 2015

02:28.23  417 Final 2016-03-12 Ungdoms GP 2 med LSS Cup 2016

02:27.56  423 Final 2017-03-11 Ungdoms GP 2 2017 Eskilstuna

02:25.36  442 Final 2017-04-08 Aquarena Race 2017

02:25.29  443 Final 2016-05-07 Vårsimiaden Final MSSF 2016

02:25.00  445 Final 2016-10-22 Ungdoms GP 4 2016 Falun

02:24.62  449 Final 2017-02-18 Gästrikeserien 1

02:22.51  465 Final 2019-09-08 Masdoppet 2019

02:22.04  474 Final 2017-10-21 UGP 1 2017-2018 Falun

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=294255
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294255&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

