
Tempus Open - Alba Arberg

Alba Arberg
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 400m Frisim (25)  Personbästa: 04:44.29  AQUA-poäng: 561 Datum: 2018-12-16 Tävling: Sum-Sim
(25m) 2018 riksfinal

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

05:50.18  300 Final 2016-02-06 NUSS Yngre (25m) 2016

05:28.99  362 Final 2016-10-22 Ungdoms GP 4

05:25.68  373 Final 2016-11-13 Sum-Sim region 4

05:16.47  406 Final 2017-01-29 Upp till 13

05:11.13  428 Final 2017-02-05 NUSS Yngre (25m) 2017

05:10.93  429 Final 2017-10-21 Ungdoms GP 1

05:04.26  457 Final 2017-10-01 LeWa Sport Cup

04:57.85  484 Final 2020-02-02 NUSS Äldre (25m) 2020

04:55.57  499 Final 2018-10-13 UGP 1 2018 - 2019

04:53.97  503 Final 2019-10-06 DM/JDM (25m) 2019 Östsvenska

04:52.71  514 Final 2018-10-07 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

04:51.57  516 Final 2021-10-02 LeWa Sport Cup 2021

04:46.08  550 Final 2019-01-26 UGP2 2018-2019

04:45.21  551 Final 2020-11-07 JSS Open 7 2020

04:45.78  552 Final 2019-02-03 NUSS Äldre (25m) 2019

04:44.50  555 Final 2021-02-16 Final Four Deltävling 1 2021

04:45.20  556 Final 2018-11-10 Sum-Sim region 4

04:44.29  561 Final 2018-12-16 Sum-Sim (25m) 2018 riksfinal

04:44.34  561 Final 2019-03-24 Öresund Meeting 2019

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=294141
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294141&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294141&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294141&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=294141&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

