
Tempus Open - Lisa Flaa

Lisa Flaa
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (50)  Personbästa: 00:29.87  AQUA-poäng: 497 Datum: 2019-06-09 Tävling: DM/JDM och
Vårsimiaden Final 2019

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:29.87  497 Final 2019-06-09 DM/JDM och Vårsimiaden Final 2019

00:30.11  485 Final 2019-04-26 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:30.23  480 Final 2018-07-06 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

00:30.32  475 Final 2019-04-26 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:30.34  474 Final 2018-04-27 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:30.58  463 Final 2019-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2019

00:30.59  463 Final 2018-07-08 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2018

00:30.64  461 Final 2019-06-30 NUSS 2019

00:30.78  454 Final 2018-04-27 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:31.31  432 Final 2018-04-29 Rosenlundsbadet Sprint 2018

00:31.73  418 Final 2017-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2017

00:31.79  415 Final 2016-05-13 Rosenlundsbadet Sprint 2016

00:32.14  402 Final 2017-04-28 Rosenlundsbadet Sprint 2017

00:32.48  389 Final 2017-03-11 Östsvenska GP

00:32.54  387 Final 2016-05-13 Rosenlundsbadet Sprint 2016

00:33.20  365 Final 2016-03-12 Östsvenska GP

00:33.59  352 Final 2015-04-25 Ullbergstrofén 2015

00:34.64  321 Final 2015-07-05 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2015

00:34.97  312 Final 2015-03-07 Öppna Östsvenska GP

00:35.75  292 Final 2014-07-06 NUSS Äldre och Yngre 50 m 2014

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=290987
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=290987&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

