
Tempus Open - Joakim Holmquist

Joakim Holmquist
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:29.18  AQUA-poäng: 647 Datum: 2016-11-06 Tävling: SM/JSM
(25m) 2016

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:29.18  647 Final 2016-11-06 SM/JSM (25m) 2016

00:29.22  645 Final 2016-05-08 Masters-SM (25m) 2016

00:29.61  620 Final 2017-11-03 SM/JSM (25m) 2017

00:29.76  610 Final 2015-11-06 SM/JSM (25m) 2015

00:29.79  608 Final 2019-03-24 Öppna Masters-SM (25m) 2019

00:29.83  606 Final 2016-10-15 DM/JDM Östsvenska

00:29.85  605 Final 2017-03-26 Öppna Masters-SM (25m) 2017

00:30.15  587 Final 2018-10-13 Nordiska Masters Mästerskapen

00:30.25  581 Final 2017-10-14 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

00:30.40  573 Final 2021-12-05 Masters SM 2021

00:30.61  561 Final 2019-02-02 Öppna Masters DM (VSSF)

00:30.74  554 Final 2020-02-01 Öppna Masters DM 2020

00:31.09  516 Final 2023-03-19 Öppna Masters-SM (25m) 2023

00:31.41  501 Final 2023-10-29 Klippan Swim Cup

00:31.43  518 Final 2007-03-25 Öppna Masters SM

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=279308
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

