
Tempus Open - Joakim Holmquist

Joakim Holmquist
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:22.42  AQUA-poäng: 737 Datum: 1993-12-05 Tävling: 1st FINA
World Short Course Championships

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:24.57  563 Final 2014-09-27 Simmarathon o Öppna Masters DM

00:24.03  602 Final 2015-09-05 Arena & Poseidon Team Cup 2015

00:24.49  569 Final 2014-09-27 Simmarathon o Öppna Masters DM

00:24.40  564 Final 2021-12-04 Masters SM 2021

00:24.39  573 Final 2020-02-01 Öppna Masters DM 2020

00:24.39  573 Final 2017-10-01 LeWa Sport Cup

00:24.19  590 Final 2014-10-26 Östsvenska Mästerskapen/DM/JDM

00:24.17  588 Final 2019-02-02 Öppna Masters DM (VSSF)

00:24.17  588 Final 2018-10-13 Nordiska Masters Mästerskapen

00:24.17  588 Final 2016-01-31 UGP 1 2016

00:24.08  599 Final 2014-09-27 Simmarathon o Öppna Masters DM

00:25.39  500 Final 2021-11-06 JSS Open 611 2021

00:24.01  600 Final 2019-03-23 Öppna Masters-SM (25m) 2019

00:23.80  616 Final 2019-03-23 Öppna Masters-SM (25m) 2019

00:23.76  619 Final 2018-03-24 Öppna Masters-SM (25m) 2018

00:23.74  621 Final 2018-03-23 Öppna Masters-SM (25m) 2018

00:23.70  624 Final 2016-10-16 DM/JDM Östsvenska

00:23.67  630 Final 2015-03-21 Masters SM 2015

00:23.63  630 Final 2017-03-25 Öppna Masters-SM (25m) 2017

00:24.62  549 Final 2023-03-18 Öppna Masters-SM (25m) 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=279308
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=279308&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

