
Tempus Open - Adam Ackerstierna

Adam Ackerstierna
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Medley (25)  Personbästa: 00:57.74  AQUA-poäng: 677 Datum: 2013-11-20 Tävling: SM/JSM
(25m) 2013

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:57.74  677 Final 2013-11-20 SM/JSM (25m) 2013

00:57.76  676 Final 2013-11-20 SM/JSM (25m) 2013

00:58.40  656 Final 2012-11-22 SM (25m) 2012

00:58.53  652 Final 2012-09-22 Wadköpingsdoppet 2012

00:59.27  628 Final 2012-11-22 SM (25m) 2012

00:59.29  625 Final 2013-12-14 SK ENA:s öppna KM 2013

01:01.97  533 Final 2019-12-14 SK Enas öppna KM 2019

01:02.07  546 Final 2010-10-10 Upplands Ungdomsmästerskap

01:02.79  514 Final 2018-12-09 SK ENA:s öppna KM 2018

01:02.96  524 Final 2010-12-18 SK ENA:s öppna KM 2010

01:03.57  509 Final 2009-12-19 SK ENAs KM 2009

01:03.80  503 Final 2010-03-07 Strängnäs Simcup 2010

01:03.93  500 Final 2009-10-03 Ungdoms DM

01:05.85  458 Final 2011-02-19 Sparbanken Quattro-Cup 2011

01:06.70  440 Final 2009-03-15 Strängnäs Simcup 2009

01:08.16  413 Final 2009-01-24 Sparbanken Quattro-Cup 2009

01:09.86  383 Final 2010-01-23 Sparbanken Quattro-Cup 2010

01:10.43  374 Final 2008-12-13 SK ENAs KM 2008

01:11.27  361 Final 2008-04-12 Sparbanken Quattro-Cup 2008

01:11.46  358 Final 2008-09-27 Solberga Open 2008
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