
Tempus Open - Adam Ackerstierna

Adam Ackerstierna
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:30.49  AQUA-poäng: 567 Datum: 2013-12-14 Tävling: SK ENA:s
öppna KM 2013

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:30.49  567 Final 2013-12-14 SK ENA:s öppna KM 2013

00:30.73  554 Final 2012-09-22 Wadköpingsdoppet 2012

00:30.98  541 Final 2011-10-01 Solberga Open

00:31.77  502 Final 2011-09-17 ENA-Cupen 2011

00:32.04  489 Final 2012-09-01 ENA-Cupen 2012

00:32.14  484 Final 2012-04-14 Quattro Cup

00:32.24  480 Final 2012-03-17 Upplandsserien del 1 2012

00:32.25  479 Final 2011-02-19 Sparbanken Quattro-Cup 2011

00:32.34  475 Final 2010-09-18 ENA-Cupen 2010

00:32.46  470 Final 2019-12-14 SK Enas öppna KM 2019

00:32.78  457 Final 2018-12-09 SK ENA:s öppna KM 2018

00:33.09  444 Final 2011-04-16 Upplandsserien del 1 2011

00:33.09  444 Final 2011-10-08 Upplandsserien 2011

00:33.34  434 Final 2009-12-19 SK ENAs KM 2009

00:33.43  430 Final 2009-10-24 RM / DM 25 m

00:33.61  424 Final 2009-10-03 Ungdoms DM

00:33.68  421 Final 2014-04-12 Blomsterlandet Cup

00:33.72  419 Final 2018-09-08 ENA-Cupen 2018

00:33.81  416 Final 2010-01-23 Sparbanken Quattro-Cup 2010

00:33.98  410 Final 2010-03-14 Sparbankscupen

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=269333
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269333&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269333&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269333&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=269333&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

