
Tempus Open - Pontus Palmborg

Pontus Palmborg
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:29.66  AQUA-poäng: 320 Datum: 2008-12-13 Tävling: KM och
Knatte-KM

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:29.66  320 Final 2008-12-13 KM och Knatte-KM

00:29.94  311 Final 2008-09-07 Seriesim Div 1 Deltävling 4

00:31.28  273 Final 2007-11-25 Höstsimiaden

00:31.75  261 Final 2007-10-07 Höst Neptuniaden

00:32.80  237 Final 2007-02-10 UGP 1 2007

00:33.35  225 Final 2007-09-09 Seriesim div 1 delt 4

00:33.91  214 Final 2006-11-25 Höstsimiaden

00:36.42  173 Final 2005-11-26 Höstsimiaden

00:37.66  156 Final 2005-09-24 Speedo Knatte Cup

00:38.33  148 Final 2005-05-08 Seriesim div 1 omg 3

00:38.46  147 Final 2005-10-09 Seriesim kval div 1

00:38.93  141 Final 2005-03-12 Botkyrka cupen

00:39.30  137 Final 2005-01-15 Santa Maria Cup 2005

00:40.24  128 Final 2004-11-12 Fantomen Cup 2004

00:40.34  127 Final 2004-09-25 Speedo Knatte Cup

00:42.37  109 Final 2004-11-20 Höstsimiaden

00:44.27  96 Final 2004-04-24 Vårsimiaden 2004 Distriktsfina

00:44.48  95 Final 2004-05-15 Vårsimiaden 2004 Regionfinal

01:34.29  9 Final 2008-02-17 Seriesim 2008 deltävling 1

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=268244
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=268244&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=268244&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=268244&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=268244&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

