
Tempus Open - Henrik Podéus

Henrik Podéus
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 200m Frisim (50)  Personbästa: 01:59.56  AQUA-poäng: 620 Datum: 2013-04-27 Tävling:
Ullbergstrofén 2013

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:59.56  620 Final 2013-04-27 Ullbergstrofén 2013

02:00.03  613 Final 2014-07-03 SM/JSM (50m) 2014

02:00.47  606 Final 2012-06-27 SM/JSM (50m) 2012

02:01.41  592 Final 2015-07-05 SM/JSM (50m) 2015

02:01.63  589 Final 2013-03-10 Swedish Grand Prix 2

02:01.75  588 Final 2012-07-21 Sum-Sim (50m) 2012

02:02.57  576 Final 2012-04-29 Ullbergstrofén 2012

02:02.89  571 Final 2013-07-07 SM/JSM (50m) 2013

02:03.11  568 Final 2014-05-03 Ullbergstrofén 2014

02:03.17  567 Final 2013-05-21 Filbyter Cup

02:03.50  563 Final 2014-01-26 Swedish Grand Prix 1

02:03.61  561 Final 2015-04-25 Ullbergstrofén 2015

02:04.18  554 Final 2013-01-27 Swedish Grand Prix 1

02:04.90  544 Final 2011-06-11 Östsvenska Mästerskapen DM/JDM

02:04.97  543 Final 2011-04-30 Ullbergstrofén 2011

02:05.06  542 Final 2013-06-15 Östsvenska Mästerskapen 2013

02:05.74  533 Final 2015-05-24 Filbyter Cup

02:05.81  532 Final 2013-01-27 Swedish Grand Prix 1

02:05.90  531 Final 2014-03-09 Swedish Grand Prix 2

02:06.28  526 Final 2012-06-09 Östsvenska Mästerskapen

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=267902
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=267902&amp;event=16&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=267902&amp;event=16&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=267902&amp;event=16&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=267902&amp;event=16&amp;Result_sort=result_date

