
Tempus Open - Helen Nordin

Helen Nordin
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:31.64  AQUA-poäng: 396 Datum: 2006-04-01 Tävling: Kanaan Cup
2006

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:31.64  396 Final 2006-04-01 Kanaan Cup 2006

00:31.70  394 Final 2005-10-01 UGP 4 med Döderhultsracet

00:31.74  393 Final 2004-09-11 Perstävling 2004-09-11

00:31.81  390 Final 2005-04-23 Järfälla Nationella 2005

00:31.90  387 Final 2007-04-28 Järfälla Nationella 2007

00:31.93  386 Final 2005-10-08 Solberga Open 2005

00:31.98  384 Final 2005-02-19 DM 2005

00:31.99  383 Final 2004-12-19 Juldoppet 2004

00:32.11  379 Final 2005-10-08 Solberga Open 2005

00:32.33  371 Final 2005-04-30 Valborgsdoppet

00:32.35  371 Final 2004-10-09 Solberga Open 2004

00:32.35  371 Final 2005-02-19 DM 2005

00:32.46  367 Final 2006-04-01 Kanaan Cup 2006

00:32.58  363 Final 2005-09-03 Höstpers 2005

00:32.80  356 Final 2006-10-07 Solberga Open 2006

00:32.91  352 Final 2004-04-17 Järfälla Nationella 2004

00:33.15  344 Final 2008-03-09 Glasrikets Cup 2008

00:33.21  343 Final 2008-01-19 Korta Pers

00:33.27  341 Final 2006-09-17 Höstpers 2006 + Lång DM

00:33.57  332 Final 2006-04-22 Järfälla Nationella 2006

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=256680
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=256680&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=256680&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=256680&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=256680&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

