
Tempus Open - Nora Helldal

Nora Helldal
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Bröstsim (25)  Personbästa: 00:51.20  AQUA-poäng: 170 Datum: 2023-09-24 Tävling:
Wadköpingsdoppet 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:51.31  169 Final 2024-04-27 Falu Skinsgames 2024

00:51.20  170 Final 2023-09-24 Wadköpingsdoppet 2023

00:56.54  0 Final 2023-04-29 Falu SkinsGames 2023

00:56.00  0 Final 2023-03-17 Fredagsracet 17 mars 2023

01:01.75  0 Final 2022-12-19 Medley KM 2022

00:59.70  109 Final 2022-12-03 Höstsimiaden 2022 Söderhamn

00:59.20  112 Final 2022-09-10 Masdoppet 2022

01:04.08  88 Final 2022-01-09 Trettondagsrace 2022

01:06.92  77 Final 2021-12-19 Medley KM 2021

01:06.30  79 Final 2021-12-04 Höstsimiaden 2021 Söderhamn

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=333574
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=333574&amp;event=31&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=333574&amp;event=31&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=333574&amp;event=31&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=333574&amp;event=31&amp;Result_sort=result_date

