
Tempus Open - Freja Ahlén

Freja Ahlén
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 50m Frisim (25)  Personbästa: 00:35.87  AQUA-poäng: 261 Datum: 2023-12-03 Tävling:
Höstsimiaden Åkersberga 2023

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

00:38.18  0 Final 2023-05-07 Vårsimiaden 2023 Väsby

00:38.34  0 Final 2023-06-17 Ringmuren Open 2023

00:39.45  0 Final 2023-02-19 Stockholm Knattesim Vinter 2023

00:40.11  0 Final 2023-03-25 Lövets minne 1

00:43.04  0 Final 2022-04-02 Tureberg knatte cup 2022

00:41.32  0 Final 2022-09-24 Neppan Knatte Höst 2022

00:41.90  0 Final 2022-09-24 Neppan Knatte Höst 2022

00:47.78  110 Final 2021-10-02 Lövets Minne 3

00:46.28  121 Final 2021-10-23 Aquarapid Knattesim 2021

00:44.80  134 Final 2021-11-07 175 Jakan Cup

00:44.65  135 Final 2022-03-26 Lövets Minne 1

00:43.75  143 Final 2022-02-19 TYR Knatte Cup 2022

00:42.00  162 Final 2022-05-08 Vårsimiaden 2022 Skuru

00:41.01  174 Final 2022-10-01 Lövets Minne 3

00:40.47  181 Final 2022-11-06 175 Jakan Cup

00:39.20  200 Final 2022-12-04 Höstsimiaden 2022, Åkersberga

00:38.58  209 Final 2022-12-09 Järfälla Simsällskap KM 2022

00:37.54  227 Final 2023-11-05 175 Jakan Cup

00:36.27  252 Final 2023-12-15 JS KM 2023

00:35.87  261 Final 2023-12-03 Höstsimiaden Åkersberga 2023

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=329893
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=329893&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=329893&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=329893&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=329893&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

