
Tempus Open - Izabella Lamberstam

Izabella Lamberstam
Se detaljerad information och personbästatider

Gren: 100m Fjärilsim (25)  Personbästa: 01:22.79  AQUA-poäng: 278 Datum: 2023-11-11 Tävling: Sum-Sim
regionfinal 2023 Stockholm

Tid AQUA Omgång Datum Tävling

01:30.51  219 Final 2023-04-30 Falu SkinsGames 2023

01:26.91  247 Final 2023-02-12 Roslagsmästerskapen 2023

01:25.75  258 Final 2023-01-29 UGP 1, 2023 Eriksdal

01:25.21  262 Final 2022-10-16 UGP3, 2022, Norrtälje

01:23.26  273 Final 2023-12-17 Täby Sim KM 2023

01:24.09  273 Final 2022-12-11 KM Täby Sim 2022

01:22.79  278 Final 2023-11-11 Sum-Sim regionfinal 2023 Stockholm

http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/view&amp;id=328510
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=328510&amp;event=53&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=328510&amp;event=53&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=328510&amp;event=53&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.se/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=328510&amp;event=53&amp;Result_sort=result_date

